
«  Les 10 Commandements de l’O.C.A.S. »

1°/ Ces petites règles, tu respecteras

2°/ Ce règlement, à tes parents, tu soumettras

3°/ Quitter l’activité seul, sans autorisation parentale écrite, tu ne 
pourras pas

4°/ Avec le personnel, gentil et poli, tu seras

5°/ L’environnement, tu respecteras

6°/ Objets dangereux, médicaments, jamais sur toi, tu n’auras

7°/ Jamais cigarette, alcool et drogues, tu ne consommeras

8°/ Le matériel et les locaux tu respecteras

9°/ Toujours à l’heure, tu seras

10°/ Bonne humeur,humour et gaîté, tu apporteras

Petits conseils pratiques à ne pas oublier :

Pour toutes les activités, tu dois prévoir une bouteille d’eau, un goûter (sauf au rallye 
découverte et aux Jeux Olympiques), une casquette ainsi qu’une tenue adaptée à 
l’activité.
Pour les sorties à la journée, n’oublies pas en plus ta crème solaire, ton pique-nique, 
ton K-Way et tes affaires de bain si nous allons à la piscine.

Rappel     :   F : 9 h – 12 h ; F : 14 h – 17 h 45 signifie transport assuré par les 
Familles (penser au co-voiturage) avec les horaires de début et de fin de prise en 
charge des enfants par les animateurs sur le lieu de l’activité.

C : 9 h – 18 h signifie transport assuré en Car avec les horaires de début 
et de fin de prise en charge des enfants par les animateurs. Les départs et les retours 
se font à la gare scolaire de Fougères.
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